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外に出て美しい桜を眺めれば、心は春爛漫いつもより笑顔も会話も弾みます

今年も、ナーブ近くの運河に、お花見に
行ってきました！「今年はいつ花見に行く
の？」と行く前から楽しみにしてくださる
ゲスト様もおられました。中々、外に出る
機会もないゲスト様もおられるので、桜を
見ながら、春を感じ、春の訪れを一緒に
感じることが出来き、嬉しく思いました。
ナーブに入居し、初めて参加してくださっ
たゲスト様も、運河までの道のりを昔を
思い出し懐かしいとおっしゃっておられま
した。喜びのお声と、素敵な笑顔を頂け
ました。

今月の喫茶クラブは、洲本市安乎
にあります、「ザウルス」さんの、今
川焼きをご用意しました。あんとカ
スタードの2種類をご用意しました。
出来立てをご用意したので「アツア
ツで美味しい」と皆様にとても喜ん
で頂きました。

春爛漫 お花見弁当♪今月から新しく2つのクラブが登場！

春の味覚をご堪能！

お弁当箱につめ、お花見

気分を感じて頂きいつも

と違う感じでのお食事に

なっております。

毎月お世話になっている、古家先生のご紹
介で【スプリングコンサート】が行われました。
ピアノとクラリネットが奏でるハーモニーがと
ても心地よく、春の童謡、歌謡曲などを演奏し
て頂きました。歌の解説から始まり、心のこ
もった演奏に、皆様自然と笑顔になっておら
れました。

トイレットペーパー芯で鯉のぼ
りを作りました！

4月14日（日）

【マグネットフィッシャー】

手作り魚釣りゲームです、コツをつかむと皆
様上手にドンドン釣り上げていました。

【UFO出現】
紙皿で作ったUFOをフェンスの向こうに飛ばす
ゲームになります。初めてのゲームでしたが、皆
様手首を使い上手に飛ばしていました！


