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折紙で風鈴を作りました。
同じ形の折紙を、6枚作り、組み合わせていくの
ですが、皆様真剣な表情で1つ作ると、あっとい
う間に6枚出来上がっていました。鈴をつけるま
では、「傘みたい！」などとおっしゃっていました
が、鈴を付け風鈴が、完成すると早速、歩行器
に付け、皆様で眺めながら夏を感じていました。

皆様の願いが叶いますように…☆

7月19日（水）昼食

もうすぐ、七夕ということで、ナーブのレストラン前にも、毎年恒例の大きな笹

が設置されました。毎年この時期にならないと大きな笹を見るとことが、ないの

で皆様「大きいわねー、凄い」と言いながら、飾り付けを楽しんでくださいまし

た！

【7月スペシャルメニュー】

うなぎの押し寿司

実演☆
夏野菜カレー

7月30日（日）夕食

《7月 NARV CLUB》

【ペーパークラフト工房】

【紙芝居の会】
七夕にちなんだ紙芝居、「なぜ七夕に笹飾りを

するの」を読ませていただきました。皆様、真剣な
表情で聞いておられました

【マイスター工房】

実演☆
七夕冷やしそうめん

7月7日（金）昼食

いつも以上に色とりどりで、豪華な

食事に、皆様喜んでおられまし

た！

【7月スペシャルメニュー】

折紙を切り合わせ、夏らしいガーランド
を作りました。透明の折紙やキラキラ光る折
紙をくみあわせ,窓際に飾ると太陽の光に反
射してとても綺麗に
輝いていました。ゲスト様も
キラキラの笑顔で眺め
られていました。

今月の喫茶クラブのメニューは甘泉堂さんの
「生スイートポテト」をご用意しました。白い可愛
い陶器に入っており、食べた後も、楽しんで頂
けました！
冷蔵庫で冷やして、スプーンで食べる斬新なス
イートポテトに皆様驚いたご様子でしたが、一
口食べると「舌触りもよく、あっさりとしていて、
何個でも食べられる」と笑顔で喜んで頂けまし
た！

【喫茶俱楽部】


